ATHON

Compreender a cruz ortodoxa

Um guia da cruz com trés travessas

A Cruz dirige o nosso olhar para Jesus Cristo, crucificado e ressuscitado. A forma com trés travessas
é uma expressao da tradicao ortodoxa, mas nao € a Unica cruz ortodoxa.

o A placa da inscricao

Recorda a inscricdo colocada acima de Cristo na
Crucificacao.

e A travessa principal

Representa a trave sobre a qual foram estendidos os bragos
de Cristo.

e O apoio dos pés

Representa o suporte por baixo dos pés de Cristo.

Porque esta inclinado o apoio? Mais do que uma forma

O apoio dos pés pode ser horizontal ou inclinado. O sinal da Cruz é oracao. Os cristdos ortodoxos
As interpretacdes devocionais da inclinacao levam habitualmente a mao da testa ao peito e
surgiram mais tarde. A forma, por si sé, ndo depois do ombro direito ao esquerdo. Conheca
demonstra uma Unica explicacao histérica. esta pratica na vida da sua pardquia.

Continue a descobrir com o Athon
Descubra o Athon, a aplicagao ortodoxa para iOS e Android.

App Store Google Play athonapp.com

Fontes e leituras adicionais: Igreja Ortodoxa na América. Explicagdes por palavras préprias e ilustracao original do Athon.
A cruz ortodoxa russa - oca.org

O sinal da Cruz - oca.org

Pode imprimir e partilhar esta ficha do Athon, mantendo as referéncias as fontes.


https://apps.apple.com/app/apple-store/id6748612588?pt=127984001&mt=8&ct=web_seo_cross_pt
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.athon.athon&utm_source=athonapp.com&utm_medium=website&utm_campaign=web_seo_cross_pt
https://athonapp.com/pt/articles/what-is-the-orthodox-cross/
https://www.oca.org/questions/liturgicarts/the-russian-orthodox-cross
https://www.oca.org/orthodoxy/the-orthodox-faith/worship/the-church-building/sign-of-the-cross

